August 2009 

Oversigt over kurser for uddannelseslæger i almen praksis 

i Region Hovedstaden – 

til brug for uddannelseslæger og deres tutorer:

Vær opmærksom på at det område uddannelseslægen tilhører afgøres af praksis beliggenhed:

Indre København: Københavns og Frederiksberg Kommune

Ydre København: Det ”gamle” Københavns Amt

Nord: Det ”gamle” Frederiksborgs Amt

Bornholm: Bornholm

Vær opmærksom på opdateret mailadresse
Basislæger – 2. ophold:

1) Kursus i patientkommunikation: 3 dage. Sted: CEKU. 
        Uddannelseslægen tilmelder sig på www.ceku.dk    
    2) Introdag for nystartede basislæger i praksis: foregår på DIMS -    

        Dansk Institut for medicinsk simulation, 25.etage på Herlev Hospital

        indkalder pr.mail. 
        Kurset er ikke obligatorisk for basislæger fra Bornholm.
2) Månedlig undervisningsdag( 4-5 dage/½ år): 
    For indre og ydre København på DIMS – indkalder pr. mail. 

        For Nord afholdes på Hillerød eller Hørsholm hospital
        For Bornholm på Bornholms Hospital: Eftermiddagsmøder, 
        her mødes basislæger med hospitalsansatte og introlæger i
        almen medicin. Der indkaldes pr mail.

        Arrangeres af uddannelseskoordinatorerne og annonceres på 

        www.fyam.dsam.dk/flx/regionerne/region_hovedstaden/kalender
Introduktionslæger:

1) Introduktionskursus: fælles for alle områder inkl. Bornholm,
    4 timers eftermiddagskursus på DIMS der indkalder pr. mail.

    Introduktion til den almen medicinske specialeuddannelse.

2) Pædagogik II: Et 2-dages kursus, tilmeldes via www.ceku.dk
3) Ledelse, administration og samarbejde I (LAS I):                                                           
        2 dages kursus, tilmeldes via www.herlevsimulator.dk (DIMS).
4) Lægevagtskursus: 3 timers kursus eftermiddag tilmeldes via Sekretariatet for den lægelige videreuddannelse Ledreborg Alle
lisbeth.selchau-hansen@regionh.dk
5) Temadage: 5 dage pr. kalenderår.

     http://fyam.dsam.dk/flx/regionerne/region_hovedstaden/temadage/

Dato, sted og emne findes på 
www.fyam.dsam.dk/flx/regionerne/region_hovedstaden/kalender/
         Ledes af uddannelseskoordinatorerne.

Vær opmærksom på hvilket område du tilhører

6) Netværksmøder: 2 timer eftermiddag 5 gange pr. kalenderår.

Samling af uddannelseslæger på samme uddannelsestrin i praksis til introduktion af netværksdannelse – som er basis for smågruppebaseret efteruddannelse og supervision i almen praksis.

Dato og sted findes på:
    www.fyam.dsam.dk/flx/regionerne/region_hovedstaden/kalender/
        Ledes af uddannelseskoordinatorerne.
Læger i hoveduddannelsesstilling:

Ledelse, administration og samarbejde 2 (LAS 2): 4 dages kursus. Kan tages i hele uddannelsesforløbet fra fase 1, i hospitalsdelen og skal være afsluttet inden fase 2 slutter. Tilmeldes via www.herlevsimulator.dk
Ledelse, administration og samarbejde 3 (LAS 3): 4 dages i internat. 

Tilmeldes via www.sst.dk 
Fase 1:

1) Specialespecifikke kurser: 3 x 5 dage    

   Indkaldes af kursussekretæren fra Specialeuddannelsen,
   afdeling for Almen Medicin, se nærmere: www.speam.dk
2)  Netværksmøderne: 2 timer eftermiddag 5 gange pr. kalenderår

     Dato og sted findes på:

 www.fyam.dsam.dk/flx/regionerne/region_hovedstaden/kalender/
     Ledes af uddannelseskoordinatorerne.

3)  Temadage: 5 dage pr. kalenderår,  dato, sted og emne findes på 

      www.fyam.dsam.dk/flx/regionerne/region_hovedstaden/kalender/
      Ledes af uddannelseskoordinatorerne.

      Vær opmærksom på hvilket område du tilhører

Hospitalsblokken:

1)   Specialespecifikke kurser:  4 x 1 dag.
      Indkaldes af kursussekretæren fra Specialeuddannelsen,
      afdeling for Almen Medicin, se nærmere: www.speam.dk
2)   Temadage: 5 dage pr. kalenderår. Dato, sted og emne findes på 

       www.fyam.dsam.dk/flx/regionerne/region_hovedstaden/kalender/
      Vær opmærksom på hvilket område du tilhører

3)   Forskningstræning:  I sidste del af hospitalsansættelsen 3 dage, 

    indkaldes via kursussekretær www.speam.dk
Fase 2:

1)   Specialespecifikke kurser: 5 dage

      Indkaldes af kursussekretæren fra Specialeuddannelsen,
      afdeling for Almen Medicin, se nærmere: www.speam.dk
2)   Forskningstræning: 17 dage. Indkaldes af kursussekretæren 

      Se nærmere http://www.gpract.ku.dk/Forskningstraening/
3)   Temadage: 5 dage pr. kalenderår. Dato, sted og emne findes på 

       www.fyam.dsam.dk/flx/regionerne/region_hovedstaden/kalender/
       Ledes af uddannelseskoordinatorerne.

4)   Netværksmøderne: 2 timer eftermiddag 5 gange pr. kalenderår

    Dato og sted findes på:

   www.fyam.dsam.dk/flx/regionerne/region_hovedstaden/kalender/
       Ledes af uddannelseskoordinatorerne.

       På Bornholm starter man i stedet som fuldgyldigt medlem af en af de 

       3 12-mandsgrupper fra fase 2.

Fase 3:

1)   Specialespecifikke kurser: 6 dage

      Indkaldes af kursussekretæren fra Specialeuddannelsen,
      afdeling for Almen Medicin, se nærmere: www.speam.dk
2)   Temadage:  5 dage pr. kalenderår

       http://fyam.dsam.dk/flx/regionerne/region_hovedstaden/temadage/
       Dato, sted og emne findes på 

       www.fyam.dsam.dk/flx/regionerne/region_hovedstaden/kalender/
       Ledes af uddannelseskoordinatorerne.

3)   Supervision: 10 x 3 timer kl.13-16 på DIMS

      De 5 af gangene forlader uddannelseslægen temadagen for at deltage 

      i supervision. Indkaldes af kursussekretæren på DIMS

      Se nærmere www.herlevsimulator.dk
      På Bornholm er der dannet en fælles supervisionsgruppe for  

      uddannelseslæger og praktiserende læger. Uddannelseslægen 
      indlemmes i løbet af fase 2-tiden idet der er møder ca. 8 gange 
      årligt.

                                     Karen Hansen, Gitte Gunnersen og Mette Buhl
                                     Almen medicinske uddannelseskoordinatorer, 
                                     Region Hovedstaden.
